
 UM – MF: katedra FRM – razpored 2025/26 – letni semester 

 

 

 

15 ur kliničnih vaj: 

a) torki dopoldan po imenskem  razporedu študentov na Inštitutu za fizikalno in 

rehabilitacijsko medicino (IFRM) v pritličju stolpnice UKC Mb, 

b) na MF ob torkih 10. - 13. ure po velikih skupinah  

 

15 ur predavanj - torki od 13. – 14. ure na MF  

15 ur seminarjev - torki  od 14. – 15. ure na MF  

 

 

 

Torek, 24. 2. 2026 
Klinične vaje 
UKC, IFRM 

Iz skupin: 

1 – 4 po seznamu 

torek dopoldan 

 

KV  
Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med.,  
Ksenija Kmetič, mag.posl. in ekon. ved.,dipl. fiziot. 
 

   
Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med.  

Rehabilitacijska medicina 
Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med.   

Uvod v seminarje, predstavitev tem, razpored študentov 

 

 

 

Torek, 3. 3. 2026 

Klinične vaje 
UKC, IFRM 

Iz skupin: 

1 – 4 po seznamu 

torek dopoldan 

 

KV  
Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med.,  
Ksenija Kmetič, mag.posl. in ekon. ved.,dipl. fiziot. 
 

   
 Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Dušan Čelan, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 

Metode fizikalne terapije 1. del 
 Predavanje Vsi -14.00-15.00 h Dušan Čelan, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 

Metode fizikalne terapije 2. del 

 

 

 

Torek, 10. 3. 2026 
Klinične vaje 
UKC, IFRM 

Iz skupin: 

1 – 4 po seznamu 

torek dopoldan 

KV  
Asist. Vida Bojnec, dr.med.  
Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 

Aleksandra Ekart Buček, dipl. fiziot., univ. dipl.org.  
Karolina Računica, dipl.fiziot. 

 

 

  

Seminar  Vsi -13.00-14.00 h Dušan Čelan,dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež)  
Pomen gibanja za zdravje 

Seminar Vsi -14.00-15.00 h Dušan Čelan, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 

Škodljivost sedenja za zdravje 

 

 

 



 

Torek, 17. 3. 2026 

Klinične vaje 
UKC, IFRM 

Iz skupin: 

1 – 4 po seznamu 

torek dopoldan 

KV 
Luka Šošič, dr.med. 
Aleksandra Ekart Buček, dipl. fiziot., univ. dipl.org.  
Karolina Računica, dipl.fiziot. 

 

 

  

Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 
Rehabilitacija bolnikov s poškodbo perifernih živcev 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 
Utesnitvene nevropatije na zgornjih udih 

 

 

Torek, 24. 3. 2026 

Klinične vaje 
UKC, IFRM 

Iz skupin: 

1 – 4 po seznamu 

torek dopoldan 

 

KV 
Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 

Luka Šošić, dr.med. 
Zvezdana Sužnik, dipl.del.terapevt 

   
Predavanje   Vsi -13.00-14.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 

Ocena delazmožnosti pri bolnikih z bolečino v hrbtu 
Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 

Robotika in telerehabilitacijske storitve 

 

 

Torek, 31. 3. 2026 

Klinične vaje  
UKC, IFRM 
 

Iz skupin: 

1 – 4 po seznamu 

torek dopoldan 

 

KV 
Luka Šošić, dr.med. 
Zvezdana Sužnik, dipl.del.terapevt 

Predavanje  Vsi -13.00-14.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 
Onkološka rehabilitacija  

Seminar Vsi -14.00-15.00 h Izr.prof.dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 
Posebnosti rehabilitacije starostnikov 

 

 

Torek, 7. 4. 2026  (nadomeščanje po dogovoru s študenti) 
 

Klinične vaje Skup. 1  
10.00-11.30 h 

Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Fiziatrični pregled bolnikov z bolečinami v vratu in zgornjem udu  

 
MF, 
pred. 2N20 
 

UKC IFRM 

Skup. 2  
11.30-13.00 h 
 

Iz skupin 3 in 4 

Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Okvara rame - funkcionalni problemi in klinično testiranje 

 

Aleksandra Orož Koprivnik, dipl. del. ter. 

Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Najpogostejša patologija pri bolnikih z bolečinami v vratu in zgornjem udu v 

fiziatrični ambulanti 

Seminar Vsi -14.00-15.00 h Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Poškodbe rotatorne manšete ramenskega sklepa: diagnostika, zdravljenje in 

rehabilitacija 

 

 

 

 

 

 



Torek, 14. 4. 2026  

Klinične vaje Skup. 3  
10.00-11.30 h 

Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Fiziatrični pregled bolnikov z bolečinami v vratu in zgornjem udu  

 
MF,  
pred. 2N20 
 

UKC IFRM 

Skup. 4  
11.30-13.00 h 
 

Iz skupin 1 in 2 

Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Okvara rame - funkcionalni problemi in klinično testiranje 

 

Aleksandra Orož Koprivnik, dipl. del. ter. 

Predavanje  Vsi -13.00-14.00 h Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež)  
Rehabilitacijska obravnava poškodovancev z mehkotkivnimi okvarami in z zlomi 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Zlomi v predelu zapestja in roke: diagnostika, zdravljenje in rehabilitacija 

 

 

 

Torek, 21. 4. 2026 

Klinične vaje Skup. 1  
10.00-11.30 h 

Dušan Čelan, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Kinezioterapija pri težavah z ledveno hrbtenico, kolki in koleni 

MF,  
pred. 2N20 
UKC, IFRM 

Skup. 2  
11.30-13.00 h 
Iz skupin 3 in 4 

 

Nastasja Čelan, dipl. fiziot. 
 

Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Prof.dr. Zmago Turk, dr.med. 
Balneoterapija, klimatologija in specifičnosti zdraviliškega zdravljenja 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Vida Bojnec, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež 

Preobremenitveni sindromi kolena 

 

 

  

Torek, 5. 5. 2026  

Klinične vaje Skup. 3  
10.00-11.30 h 

Dušan Čelan, dr. med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Kinezioterapija pri težavah z ledveno hrbtenico, kolki in koleni  

MF,  
pred. 2N20 
 

UKC, IFRM 

Skup. 4  
11.30-13.00 h 
 

Iz skupin 1 in 2 

 

Nastasja Čelan, dipl. fiziot. 
 

Predavanje  Vsi -13.00-14.00 h Vida Bojnec,dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 

Rehabilitacija bolnikov s poškodbo ali okvaro roke 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Vida Bojnec, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Koncept relativne omejitve giba pri rehabilitaciji poškodb tetiv prstov 

 

 

 

Torek, 12. 5. 2026  

Klinične vaje Skup. 1  
10.00-11.30 h 

Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Obravnava motenj mišičnega tonusa 

MF,  
pred. 2N20 
 

UKC, IFRM 

Skup. 2  
11.30-13.00 h 
 

Iz skupin 3 in 4 

Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Možganska kap – funkcionalni problemi in postopki rehabilitacije  

 

Zvezdana Sužnik, dipl. del. terapevt 
 

Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Spastičnost 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Zdravljenje spastičnosti z butolinskim toksinom pri pacientih po možganski 

kapi, kdaj pričeti? 

 

 

 

 

 



Torek, 19. 5. 2026    

Klinične vaje Skup. 3  
10.00-11.30 h 

Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Obravnava motenj mišičnega tonusa 

MF,  
pred. 2N20 
 

UKC, IFRM 

Skup. 4 
11.30-13.00 h 
 

Iz skupin 1 in 2 

Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Možganska kap – funkcionalni problemi in postopki rehabilitacije  

 

Zvezdana Sužnik, dipl. del. terapevt 

Predavanje  Vsi -13.00-14.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Rehabilitacija paraplegikov in tetraplegikov 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Rehabilitacija bolnikov in izboljšanje ravnotežja pri pacientih z multiplo 

sklerozo  

 

 

Torek, 26. 5. 2026  

Klinične vaje  

 

Skup. 1  
10.00-11.30 h 

Asist. Vida Bojnec, dr.med., 
Ocena hoje v fiziatrični ambulanti 

MF,  
pred. 2N20 
 

UKC, IFRM 

Skup. 2  
11.30-13.00 h 
 

Iz skupin 3 in 4 

Asist. Vida Bojnec, dr.med., 
Pripomočki za gibanje, načini in pravilna uporaba bergel  

 

Računica Karolina, dipl.fiziot. 
 

Predavanje  Vsi -13.00-14.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Rehabilitacija bolnikov s Parkinsonovo boleznijo 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med. 
Uporaba navidezne resničnosti pri bolnikih s Parkinsonovo boleznijo 

 

 

Torek, 2. 6. 2026 

Klinične vaje  

 

Skup. 3  
10.00-11.30 h 

Asist. Vida Bojnec, dr. med., 
Ocena hoje v fiziatrični ambulanti 

MF,  
pred. 2N20 
 

UKC, IFRM 

Skup. 4  
11.30-13.00 h 
 

Iz skupin 1 in 2 

Asist. Vida Bojnec, dr. med., 
Pripomočki za gibanje, načini in pravilna uporaba bergel  

 

Računica Karolina, dipl.fiziot. 

Predavanje  Vsi -13.00-14.00 h Prof.dr. Zmago Turk, dr.med. 
Akupunktura in protibolečinsko zdravljenje 

Seminar  Vsi -14.00-15.00 h Dragan Lonzarić, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 
Ligamentarne poškodbe kolenskega sklepa: diagnostika, zdravljenje in 

rehabilitacija 

 

 

Torek, 9. 6. 2026  
Klinične vaje 
UKC, IFRM 

Iz skupin: 
Skup.1- 10.00 -10.45 h 

Skup.2- 10.45 -11.30 h 

Skup.3- 11.30 -12.15 h 

Skup.4- 12.15 -13.00 h  

KV 
Dragan Lonzarić, dr.med. 

Dr. Dušan Čelan, dr. med.  
Aleksandra Orož Koprivnik, dipl. del.terapevt 

   

   
Predavanje  Vsi – 13.00-14.00 h Vida Bojnec, dr.med., gostujoči strokovnjak;(izr.prof.dr.B.Jesenšek Papež) 

Preobremenitveni sindromi 

Seminar  Vsi – 14.00-15.00 h Izr. prof. dr. Breda Jesenšek Papež, dr.med. 
Zaključek seminarjev in diskusija 

 


