UM — MF: katedra FRM — razpored 2025/26 - letni semester

15 ur klini¢nih vaj:

a) torki dopoldan po imenskem razporedu Studentov na Institutu za fizikalno in

rehabilitacijsko medicino (IFRM) v pritli¢ju stolpnice UKC Mb,

b) na MF ob torkih 10. - 13. ure po velikih skupinah

15 ur predavanj - torki od 13. — 14. ure na MF
15 ur seminarjev - torki od 14. — 15. ure na MF

Torek, 24. 2. 2026
Klini¢ne vaje 1z skupin; KV
UKC, IFRM 1 _»4.p0 seznamu Izr.prof.dr. Breda Jesensek Papez, dr.med.,
Ksenija Kmeti¢, mag.posl. in ekon. ved.,dipl. fiziot.
torek dopoldan
Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Izr.prof.dr. Breda JesensSek Papez, dr.med.
: : Rehabilitacijska medicina
Seminar \/Si—14 00_15 OO h. Izr.prof.dr. Breda Jesensek Papez, dr.med.
: : Uvod v seminarje, predstavitev tem, razpored Studentov
Torek, 3. 3. 2026
Klini¢ne vaje |1z skupin: KV
UKC. IFRM o Izr.prof.dr. Breda JesensSek Papez, dr.med.,
’ 1 4'p0 séznamu Ksenija Kmetié¢, mag.posl. in ekon. ved.,dipl. fiziot.
torek dopoldan
Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Du$an Celan, dr.med., gostujo&i strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Pape)
' ' Metode fizikalne terapije 1. del
Predavanje Vsi -14.00-15.00 h DusSan Celan, dr.med., gostujo&i strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Pape)

Metode fizikalne terapije 2. del

Torek, 10. 3. 2026

Klini¢ne vaje Iz skupin: KV
UKC, IFRM o Asist. Vida Bojnec, dr.med.
’ 1 —4 po seznamu J
Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.
tOerﬁd(“)OldaIl Aleksandra Ekart Budek, dipl. fiziot., univ. dipl.org.
Karolina Racunica, dipl.fiziot.
Seminar VSI _13 00_14 OO h DuSan Celan,dr.med., gostujoéi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Papez)
: : Pomen gibanja za zdravje
Seminar Vsi -14.00-15.00 h DusSan Celan, dr.med., gostujoci strokovnjak; (izr.prof.dr.B.JesensSek Papez)

Skodljivost sedenja za zdravje




Torek, 17. 3. 2026

Klini¢ne vaje 1z skupin: KV
UKC. IFRM _ Luka So08i&, dr.med.
’ 14 po seznamu Aleksandra Ekart Bucek, dipl. fiziot., univ. dipl.org.
torek dopoldan Karolina Raéunica, dipl.fiziot.
Predavanie : _ Izr.prof.dr. Breda JesenSek Papez, dr.med.
L Vsi -13.00-14.00 h Rehabilitacija bolnikov s poskodbo perifernih Zivcev
Seminar T _ Izr.prof.dr. Breda JesenSek Papez, dr.med.
Vsi -14.00-15.00 h Utesnitvene nevropatije na zgornjih udih
Torek, 24. 3. 2026
Klini¢ne vaje Iz skupin: KV
UKC, IFRM 1—-4 po seznamu Izr.p:fo{f::.:lr. Breda JesensSek Papez, dr.med.
Luka Sosié, dr.med.
torek dopoldan Zvezdana SuzZnik, dipl.del.terapevt
Predavanie T _ Izr.prof.dr. Breda JesenSek Papez, dr.med.
J Vsi -13.00-14.00 h Ocena delazmoZnosti pri bolnikih z bole&ino v hrbtu
Seminar s _ Izr.prof.dr. Breda JesenSek PapeZ, dr.med.
Vsi -14.00-15.00 h Robotika in telerehabilitacijske storitve
Torek, 31. 3. 2026
Klini¢ne vaje |Iz skupin: KV
UKC. IFRM _ Luka So$ié, dr.med.
’ 14 po seznamu Zvezdana Suznik, dipl.del.terapevt
torek dopoldan
Predavanje | Vsi-13.00-14.00 h | S2pref d Srech Sosensek vapes, dr-med
Seminar Vsi -14.00-15.00 h Izr.prof.dr. Breda JesenSek PapeZ, dr.med.

Posebnosti rehabilitacije starostnikov

(nadomescanje po dogovoru s Studenti)

Kliniéne Vaje Skup. 1 D:_:at_;an P?n_zarlc, dr.med._, gostujocz.v_strol_covnjak; (i_zr.prof.dr._B.Jesenéek Pape#)

Fiziatriéni pregled bolnikov z boleé¢inami v vratu in zgornjem udu
10.00-11.30 h

MF, Skup. 2 Dragan Lonzarié¢, dr.med., gostujoéi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Papez)

pred. 2IN20 11.30-13.00 h Okvara rame - funkcionalni problemi in kliniéno testiranje
Aleksandra Oroz Koprivnik, dipl. del. ter.

UKC IFRM 1z skupin 3 in 4

Predavanje VSI _1300_1400 h Dra.gan Lonzerié, dr.mg(Ii. , g<.:>stujo<.“:.i. strokovn:v]jak; Sizr.prof.dr.B..Jesenéek Ezapei)
Najpogostejsa patologija pri bolnikih z bolec¢inami v vratu in zgornjem udu v
fiziatriéni ambulanti

Seminar VSI -14.00-15.00 h Dragan Lonzarié, dr.med., gostujodi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.JesenSek Papez)

Poskodbe rotatorne manSete ramenskega sklepa: diagnostika, zdravljenje in
rehabilitacija




Torek, 14. 4. 2026

Klini¢ne vaje Skup. 3 DFagan F.cvm?arlc, dr.med.., gostujocz.wstrol.covnjak; (i.zr.prof.dr.-B.Jesen§ek Papez)
Fiziatricéni pregled bolnikov z bolec¢inami v vratu in zgornjem udu
10.00-11.30 h
MF, Skup.4 g]rc:agan Lonzarig, ir.medi, gost;ioéi str]c:l;ovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesendek Papez)
- ; : . - s x testi .
pred. 2N20 11.30-13.00 h vara rame unkcionalni problemi in iniéno testiranje
Aleksandra Oroz Koprivnik, dipl. del. ter.
UKC IFRM Iz skupin 1 in 2
Predavanje Vsi -13.00-14.00 h Dragar} Ponzﬁ:::ié, dr.med., gostv:ujoéi strokovnjak; (izz.prof.dr.B.Jeseniek Papez) )
Rehabilitacijska obravnava poskodovancev z mehkotkivnimi okvarami in z zlomi
Seminar VSI _1400_1500 h Dragan Lonzarié, dr.med., gostujoéi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Papez)

Zlomi v predelu zapestja in roke: diagnostika,

Torek, 21. 4. 2026
P . Skup. 1 DuSan Celan, dr.med., gostujodi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Papez)
Klinicne vaje p Kinezioterapija pri tezavah z ledveno hrbtenico, kolki in koleni
10.00-11.30 h

MF, Skup. 2 .2 Gel diol. fizi
pred. 2N20 11.30-13.00 h Nastasja Celan, dipl. fiziot.
UKC, IFRM 1z skupin 3 in 4
Predavanie . _ Prof.dr. Zmago Turk, dr.med.

J Vsi -13.00-14.00 h Balneoterapija, klimatologija in specificnosti zdraviliskega zdravljenja
Seminar Vsi -14.00-15.00 h Vida Bojnec, dr.med., gostujoCi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.JesenSek Papez

Preobremenitveni sindromi kolena

Torek, 5. 5. 2026

Kliniéne vaje Skup. 3 Dv:1§an. Celan, dr m(:zd. , vgostujoéi strokovnjakf (izr.prof.d.r.B..Jesenéek p.»apei)

Kinezioterapija pri tezZavah z ledveno hrbtenico, kolki in koleni
10.00-11.30 h

MF, Skup. 4 cetan diol. £
N . ipl. fiziot.

pred. 2N20 11.30-13.00 h astasja Celan, dipl. fiziot

UKC, IFRM 1z skupin 1 in 2

Predavanie - _ Vida Bojnec,dr.med., gostujoci strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Papez)

J Vsi -13.00-14.00 h Rehabilitacija bolnikov s poskodbo ali okvaro roke
Seminar Vsi -14.00-15.00 h Vida Bojnec, dr.med., gostujoCi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Papez)

Koncept relativne omejitve giba pri rehabilitaciji posSkodb tetiv prstov

Torek, 12. 5. 2026

Klinitne vaje | Skup. 1 Obzavnava motenj mificnega tomus
10.00-11.30 h J 9

MF, Skup. 2 1~1:’>Iocv:. dr]; T:deja I;Ierzj§ RUTPJ.‘" drl;lme(.:l.. ook habilitacii

pred. 2N20 11.30-13.00 h ozganska kap - funkcionalni problemi in postopki rehabilitacije
Zvezdana SuzZnik, dipl. del. terapevt

UKC, IFRM 1z skupin 3 in 4

Predavanje VSI -13.00-14.00 h Doc. d]f Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.
Spasticénost

Seminar VSI -14.00-15.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.

Zdravljenje spastic¢nosti z butolinskim toksinom pri pacientih po moZganski
kapi, kdaj priceti?

zdravljenje in rehabilitacija




Torek, 19. 5. 2026

Klinine vaje  [Skup.3 Obeavnava motan] misicnogs tonsa
10.00-11.30 h
MF, Skup. 4 Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.
pred 2IN20 11.30-13.00 h Mozganska kap - funkcionalni problemi in postopki rehabilitacije
Zvezdana Suznik, dipl. del. terapevt
UKC, IFRM Iz skupin 1 in 2
Predavanie T _ Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.
J Vsi -13.00-14.00 h Rehabilitacija paraplegikov in tetraplegikov
Seminar Vsi -14.00-15.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.

Rehabilitacija bolnikov in izboljSanje ravnoteZja pri pacientih z multiplo
sklerozo

Torek, 26. 5. 2026

s X . Skup. 1 Asist. Vida Bojnec, dr.med.,
Klinicne vaje 10.0%_11.30}1 Ocena hoje v fiziatriéni ambulanti
MF, Skup. 2 ?s::.st. Y]J':.ia Boj1:11e)c, 'dr.meg. . 1 e b N
pred. 2N20 11.30-13.00 h ripomoc¢ki za gibanje, naéini in pravilna uporaba berge
Racunica Karolina, dipl.fiziot.
UKC, IFRM 1z skupin 3 in 4
Predavanie . _ Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.
L Vsi -13.00-14.00 h Rehabilitacija bolnikov s Parkinsonovo boleznijo
Seminar Vsi -14.00-15.00 h Doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.

Uporaba navidezne resniénosti pri bolnikih s Parkinsonovo boleznijo

Torek, 2. 6. 2026

s X . Skup. 3 Asist. Vida Bojnec, dr. med.,
Klinicne vaje 10'0%_11.3011 Ocena hoje v fiziatriéni ambulanti
MF, Skup.4 gs::l.st. Y]:':c_'la Boj{lgc, _dr. m(fc_'l._, ] 1 b b N
pred. 2N20 11.30-13.00 h ripomocki za gibanje, naéini in pravilna uporaba berge

Racdunica Karolina, dipl.fiziot.
UKC, IFRM Iz skupin | in 2
Predavanie . _ Prof.dr. Zmago Turk, dr.med.
J Vsi -13.00-14.00 h Akupunktura in protiboleé&insko zdravljenje

Seminar Vsi -14.00-15.00 h Dragan Lonzarié, dr.med., gostujo&i strokovnjak; (izr.prof.dr.B.Jesensek Papez)

Ligamentarne poskodbe kolenskega sklepa: diagnostika, zdravljenje in
rehabilitacija

Torek, 9. 6. 2026

Klini¢ne vaje 1z skupin: KV
UKC, IFRM Skup.1-10.00 -10.45 h Dragan Lonzarié, dr.med.
Skup.2-10.45-11.30 h Dr. Dusan Celan, dr. med.
Skup 3-11.30-12.15h Aleksandra Oroz Koprivnik, dipl. del.terapevt
Skup.4-12.15-13.00 h
i o _ Vida Bojnec, dr.med., gostujoéi strokovnjak; (izr.prof.dr.B.JesensSek Papez)
Predavanje Vsi—13.00-14.00 h Preobremenitveni sindromi
Seminar Vsi— 14.00-15.00 h Izr. prof. dr. Breda JesenSek PapeZ, dr.med.

Zakljucek seminarjev in diskusija




